
Damen
1 2108 Marcela Loza Hilares ATSV Kallmünz 26:10,4 28:17,6 54:28,0
2 33991 Sabine Dollinger Armin Wolf Laufteam 28:03,1 28:42,1 56:45,2
3 33992 Holly Zimmermann Armin Wolf Laufteam 29:38,6 31:55,9 1:01:34,5
4 2346 Monika Schinabeck 31:10,4 32:11,4 1:03:21,8
5 62924 Christina Bachfisch 30:54,1 33:26,4 1:04:20,5
6 62881 Libuše Tichá  32:58,6 34:26,6 1:07:25,2
7 2190 Antje Urban DJK Teutonia Gaustadt 32:48,6 35:09,4 1:07:58,0
8 33971 Evi Buchner 33:24,1 35:17,6 1:08:41,7
9 1893 Ewa Daria Maier-Grabarek VersBtl 4 S3 34:08,6 37:09,4 1:11:18,0
10 2107 Petra Bayerl ATSV Kallmünz 33:37,9 38:41,2 1:12:19,1
11 2106 Marion Fuchs ATSV Kallmünz 35:35,9 37:36,2 1:13:12,1
12 1917 Marlene Nißl BW-Bank & Friends 35:06,1 40:43,4 1:15:49,5
13 62958 Katharina Lutz 34:10,9 41:41,9 1:15:52,8
14 1384 Zanell Garcia 37:30,1 39:17,4 1:16:47,5
15 2031 Barbara Reitmeier Lauftreff Hainsacker 37:23,4 39:34,9 1:16:58,3
16 1972 Regina Kniegl Panasonic Electric Works 38:10,1 40:17,4 1:18:27,5
17 1038 Heike Rieck 38:58,6 42:31,2 1:21:29,8
18 1906 Lisa Fischer Landratsamt Cham 39:15,2 43:26,6 1:22:41,8
19 2356 Miriam Villavicencio 40:17,1 45:46,7 1:26:03,8
20 33972 Lucia Kast 42:34,4 46:37,4 1:29:11,8
21 63139 Sigrid Breuer 43:08,6 46:45,7 1:29:54,3
22 2070 Doris Weber 41:27,9 48:58,0 1:30:25,9
23 2069 Veronika Weber 41:28,4 48:57,7 1:30:26,1
24 2124 Barbarita Meidinger 43:59,2 48:43,4 1:32:42,6
25 2354 Carmen Schneider 45:39,1 47:35,5 1:33:14,6
26 62911 Carolina Diallo Montessori Schule Schönthal 47:49,7 52:41,5 1:40:31,2
27 2338 Viktoria Wagner Realschule Roding 1:15:37,3 1:08:15,0 2:23:52,3
28 2337 Jasmin Plecher Realschule Roding 1:15:37,8 1:08:15,0 2:23:52,8
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Herren
1 1062 Rudolf Salzberger SWC Regensburg/AV Roding 23:18,9 23:49,0 47:07,9
2 1790 Florian Rohde TEAM Like2Skike 24:10,6 24:15,9 48:26,5
3 2244 Marcel Bock TEAM Like2Skike 24:15,9 24:25,3 48:41,2
4 63116 Oliver Köhler 24:17,9 26:01,3 50:19,2
5 254 Martin Ochsenmeier Lauftreff Furth im Wald 24:18,4 26:22,3 50:40,7
6 2137 Christian Prommesberger SC Michelsneukirchen 25:04,8 27:26,1 52:30,9
7 63119 Stefan May Ranners Point DE 25:26,4 27:17,3 52:43,7
8 1789 Matthias Kuhn TEAM Like2Skike 26:25,3 26:53,4 53:18,7
9 1158 Rüdiger Kurz 26:21,1 28:06,8 54:27,9
10 63140 Andreas Schmuderer 26:31,6 28:31,9 55:03,5
11 299 Christian Kufner TB 03 Roding 26:48,8 28:57,4 55:46,2
12 1901 Ronald Burger Landratsamt Cham 26:22,6 29:30,3 55:52,9
13 289 Andreas Wenzl Schreinerei Juglreiter 27:20,4 28:48,8 56:09,2
14 1915 Stefan Rossdeutscher BW-Bank & Friends 27:57,8 28:36,9 56:34,7
15 2224 Stefan Steinbauer Barmherzigen Brüder Reichenbach 28:10,9 28:32,8 56:43,7
16 2064 Andreas Weindl FC Chammünster 27:48,1 29:57,9 57:46,0
17 1815 Stefan Eiselt Team Crown 28:04,4 29:51,1 57:55,5
18 1857 Alfons Weißmann K+B E-Tech GmbH & Co. KG 27:31,1 30:36,1 58:07,2
19 33970 Wolfgang Dengler 28:12,1 30:44,0 58:56,1
20 1890 Sebastian Schuster VersBtl 4 S3 28:23,3 31:01,4 59:24,7
21 2191 Dietmar Urban DJK Teutonia Gaustadt 28:33,3 31:04,4 59:37,7
22 63122 Toni Baumann AOK Cham 29:23,1 30:43,9 1:00:07,0
23 63135 Klaus Haimerl DJK Beucherling 29:40,8 30:57,4 1:00:38,2
24 33941 Franz Lommer 30:19,6 32:14,9 1:02:34,5
25 62912 Andreas Schreiner Montessori Schule Schönthal 31:56,1 30:46,4 1:02:42,5
26 1072 Mike Bergmann 28:13,1 34:41,9 1:02:55,0
27 1355 Javier Olivas Lopez 30:01,1 32:58,2 1:02:59,3
28 62926 Gerhard Popp 31:58,1 33:20,9 1:05:19,0
29 1967 Stefan Klose Panasonic Electric Works 31:28,1 34:04,7 1:05:32,8
30 1858 Franz Stadler K+B E-Tech GmbH & Co. KG 33:03,3 32:30,2 1:05:33,5
31 2111 Jakob Paulus Allianz 31:21,3 34:14,2 1:05:35,5
32 1605 Gerhard Dorn 33:18,3 32:42,4 1:06:00,7
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33 63107 Andreas Schmid 32:36,9 33:40,9 1:06:17,8
34 1892 Roland Wollny VersBtl 4 S3 32:48,3 33:33,4 1:06:21,7
35 1691 Felix Hartung 32:47,1 33:34,9 1:06:22,0
36 2367 Christian Freisinger 33:08,6 33:29,7 1:06:38,3
37 62880 Vlastimil Kubal 32:54,4 34:11,4 1:07:05,8
38 63120 Martin Baumer SC Michelsneukirchen 33:19,1 33:50,6 1:07:09,7
39 2101 Wolfgang Fuchs Feuerwehr Mitterdorf 33:21,1 33:57,4 1:07:18,5
40 63145 Scheuerer Thomas TB 03 Roding 35:14,7 32:10,6 1:07:25,3
41 2225 Henry Roßner Barmherzigen Brüder Reichenbach 34:47,6 32:43,6 1:07:31,2
42 2227 Simon Spratter Barmherzigen Brüder Reichenbach 34:47,6 32:43,9 1:07:31,5
43 1715 Franz Brandl 32:24,4 35:24,9 1:07:49,3
44 253 Milad Jabari Armin Wolf Laufteam 32:11,8 36:22,7 1:08:34,5
45 1916 Sven Waldhier BW-Bank & Friends 31:35,9 37:08,1 1:08:44,0
46 1918 Dimi Gruber BW-Bank & Friends 32:55,1 36:13,4 1:09:08,5
47 62929 Sebastian Scheffels 33:34,1 38:31,2 1:12:05,3
48 2370 Martin Stevovski 38:07,1 34:16,9 1:12:24,0
49 1913 Sven Franke BW-Bank & Friends 34:37,4 37:50,9 1:12:28,3
50 63137 Kilian Gruber 32:37,6 40:05,9 1:12:43,5
51 1864 Thomas Kühlberger Best Western Premier Hotel Sonnenhof 36:46,2 36:12,1 1:12:58,3
52 1880 Jan Thomayer Best Western Premier Hotel Sonnenhof 36:46,6 36:11,9 1:12:58,5
53 2097 Roman Melzner SV Immenreuth 35:23,9 38:44,2 1:14:08,1
54 2226 Dominik Roth Barmherzigen Brüder Reichenbach 34:47,6 40:10,2 1:14:57,8
55 1863 Marek Hase Best Western Premier Hotel Sonnenhof 36:47,4 38:14,7 1:15:02,1
56 63136 Michael Reitinger 34:50,8 40:20,2 1:15:11,0
57 1007 Ludwig Huber 35:29,2 40:19,9 1:15:49,1
58 1976 Jens Lerner Panasonic Electric Works 36:19,7 39:34,4 1:15:54,1
59 1970 Matthias Roski Panasonic Electric Works 36:20,2 39:34,6 1:15:54,8
60 1971 Ralf Wohlschläger Panasonic Electric Works 37:17,7 38:41,4 1:15:59,1
61 2336 Albert Reisinger Realschule Roding 38:05,1 40:53,2 1:18:58,3
62 62874 Michael Gleixner Boogie Babies 37:42,4 42:12,7 1:19:55,1
63 1806 Rene Windl Team Crown 37:11,9 42:46,2 1:19:58,1
64 2063 Josef Weindl 38:27,6 41:36,7 1:20:04,3
65 242 Balazs Gacs 38:10,2 42:10,6 1:20:20,8
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66 1919 Hans-Martin Fleischle BW-Bank & Friends 38:02,2 43:09,6 1:21:11,8
67 1097 Andreas Melzner SV Immenreuth 38:02,2 43:53,4 1:21:55,6
68 1001 Josef Mühlbauer 39:29,1 42:59,4 1:22:28,5
69 1104 Johann Feldmeier 37:31,1 48:03,2 1:25:34,3
70 1012 Käsbauer Markus 38:31,4 49:25,7 1:27:57,1
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